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АНЕКС 4

ШКОЛСКОГ ПРОГРАМА

за период 2018 – 2022.

Чокот,

август, 2020.

Брише се текст у поглављу „Програм ваннаставних  активности“ (15. страна)  и додаје се следећи текст:

Програм ваннаставних  активности ученика

Образовни-васпитно циљ ученичких ваннаставнихих активности јесте да допринесу развоју личности на образовном, сазнајном, креативном, друштвеном и личном плану. 

  
Задаци ваннаставних  активности су:

- проширивање и продубљивање, као и стицање нових знања и умења  према интересовањима ученика;

- задовољавање специфичних интересовања ученика уз активно усмеравање њихових склоности, способности интересовања и подстицање професионалног развоја;

- мотивисање и оспособљавање ученика за самосталан и креативан рад;

- омогућавање ученицима организовање забаве и рекреације, као и других услова да самостално користе слободно време и организују духовни, културни и друштвени живот у средини у којој живе и раде.


Министарство просвете је од школске 2017/2018. године увело обавезно похађање слободних активности за ученике који су те школске године кренули у пети разред. Школа је дужна да понуди три слободне активности, а одељење похађа ону активност за коју се већина определи. Наша школа нуди активности у складу са интересовањем ученика и материјалним и кадровским могућностима школе. Програми слободних наставних активности саставни су део програма наставе и учења за ученике старијих разреда.
За остале ваннаставне активности ученици се индивидуално опредељују. Зато се на почетку школске године изврши увид у интересовања за рад у појединим секцијама, односно слободним активностима. На основу добијених резултата анализе успешности у претходној години, као и интересовања ученика, затим кадровских и материјалних услова школе, изврши се  избор врсте и облика слободних активности које ће се реализовати током школске године.

При организовању ваннаставних  активности поштују се следећи принципи:

- слободно и добровољно опредељивање ученика у избору активности и удруживању на основу индивидуалних интересовања и способности;

- активно учешће ученика у организовању рада, планирању и програмирању садржаја, метода и поступака у секцијама, анализи остварених резултата;

- повезаност и јединство слободних активности са осталим образовно-васпитним активностима уз координиран рад свих васпитних чинилаца.

	ВРСТА ВАННАСТАВНЕ АКТИВНОСТИ
	ЦИЉ

	Културно-уметничке секције (драмска, рецитаторска, новинарска, фолклорна, ликовна, литерарна, музичка...)
	- развијање радозналости и отворености за нове, актуелне појаве уметности и култури;

-развијање маште, оригиналности и  смисла за лепо;
- развијање опажања, критичког мишљења, слободног креативног изражавања ученика.

	Научно-истраживачке секције (огледи у природним наукама, логичке игре...)
	-развијање склоности и способности ученика у одговарајућој научној дисциплини, посебно стваралачких способности и сазнајних могућности ученика;

- развијање логичког и критичког мишљења ученика;

- стварање услова и подстицање креативног рада ученика;

- навикавање и оспособљавање ученика за коришћење научнопопуларне и стручне литературе, приручника и лексикона;

- увођење ученика у методе научног истраживања и упознавање ученика са мултидисциплинарним и интердисциплинарним приступом решавању научних проблема;

- развијање спретности ученика за експериментални и практичан рад.

	Спортско-рекреативне секције (фудбалска, одбојкашка, гимнастичка...)
	-обухват што већег броја ученика посебним програмом физичког вежбања, који, заједно са општим програмом чини јединствену целину, односно јединствен систем школског физичког васпитања;

- задовољење нових и све разноврснијих жеља и интересовања школске омладине за бављење разним гранама физичког вежбања у слободном времену;

- откривање могућности и лепоте стварања у физичкој култури, у спорту, гимнастици, игри, плесу и помагање ученицима да свестрано развију своје природне способности за физичко вежбање;

- подстицање ученика да науче како да физичко вежбање интегришу у свој свакодневни живот и да активност у овој области развију као своју трајну потребу и обавезу.

	Секције у области технике (моделарство, саобраћајна, информатичка, програмерска секција)
	· стицање основног техничког и информатичког

образовања, знања у области саобраћаја и оспособљавање за примену тих знања;

-савладавање основних принципа руковања различитим средствима рада,објектима технике и управљања технолошким процесима;

-развијање способности практичног стварања;

-развој психомоторних способности;

-развијање стваралачког и критичког мишљења;

-развијање прецизности у раду, упорности и истрајности при решавању задатака.

	Културне и спортске манифестације, изложбе, конкурси, трибине  у школи – учешће на школским приредбама, у квизовима, такмичењима, маскенбалима, модним ревијама, литерарним и ликовним конкурсима, изложбама, трибинама, спортским надметањима у организацији школе...
	 -развијање такмичарског духа;

- развијање опште културе;

-развијање и подстицање стваралачке активности;

-развијање маште, оригиналности и  смисла за лепо;

-оспособљавање ученика за испуњење слободног времена садржајима из области културе, науке, технике, уметности, спорта...

	Посете установама и манифестацијама ван школе – посете музејима, биоскопима, позоришту, Симфонијском оркестру, сајмовима, изложбама, научним, спортским и културним манифестацијама 
	-сaрадња са локалном заједницом

-развијање опште културе;

-развијање и подстицање стваралачке активности;

 -развијање маште оригиналности и  смисла за лепо;

-оспособљавање ученика за испуњење слободног времена садржајима из области културе, науке, технике, уметности, спорта...

	Хуманитарне активности – прикупљање помоћи, учешће у хуманитарним акцијама, вршњачка помоћ ученицима који слабије напредују
	-развијање хуманости;

-поштовање разлика и туђих потреба;

-развијање такмичарског духа.

	Еколошке акције – акције уређења школског простора, сакупљања секундарних сировина
	-развијање еколошке свести ученика

	Ексурзије и излети
	-непосредно упознавање појава и односа у природној и друштвеној средини;

-упознавање културног, историјског и духовног наслеђа и привредних достигнућа;

-проучавање објеката и феномена у природи;

 -уочавање узрочно-последичних односа у конкретним природним и друштвеним условима; 

-упознавање начина живота и рада људи појединих крајева; 

-развијање позитивног односа према националним, културним, етичким и естетским вредностима, спортским потребама и навикама, позитивним социјалним односима, као и схватање значаја здравља и здравих стилова живота; 

-развијање интересовања за природу и изграђивање еколошких навика;

- подстицање испољавања позитивних емоционалних доживљаја.


2.

Текст у поглављу „Наставни план основног образовања и васпитања“ брише се, а додаје се:
Наставни планови за сваки разред понаособ налазе се уз програме обавезних и изборних предмета, који су због обимности дати као засебни документи и чине саставни део Школског програма за период 2018-2020.
3.

Текст у поглављу „Програми обавезних и изборних предмета и начини и поступци за њихово

остваривање“ брише се, а додаје се:
Програме обавезних и изборних предмета, као и начине и поступке за њихово остваривање, прописује Министарство просвете, науке и технолошког развоја.
Школа доноси програме слободних наставних активности који нису раније били прописани као изборни.

Програми обавезних и изборних предмета и начини и поступци за њихово остваривање због обимности дати су као засебни документи за сваки разред понаособ и чине саставни део Школског програма за период 2018-2020.

4.
Наставни планови и програми са 1, 3, 7. и 8. разред измењени су у складу са објављеним правилницима који се примењују од школске 2020/2021. године.
5.
У наставни програм за шести разред  - поглавље Остваривање слободних наставних активности (стр.148) - додаје се:
ДРАМА

	ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ 
	· развијање осећајног и мисаоног приступа књижевном делу, 

· развијање говорне културе,

· стицање искуства у јавном наступању, 

· усвајање модела понашања на културним манифестацијама, 

· подстицање самосталности у развијању читалачког укуса, развијање самосталности у процењивању књижевних дела, 

· развијање способности критичког размишљања и процењивања,

· упознавање  са основама драмског изражавања,

· богаћење и развијање маште и креативног начина мишљења,

· развијање способности за концентрацију и способности за јавне наступе,

· стицање способности лепог, течног и креативног изражавања,

· стицање искуства и навика за колективни живот и рад,

· развој опажања, размишљања и слободног изражавања,

· развијање самоконтроле, досетљивости,

· подстицање интересовања за истраживање,

· развој језика (лексичке и семантичке вежбе),

· развој комуникације код ученика, 

· развијање љубави према матерњем језику и културној баштини сопственог народа,

· стицање знања о рецитовању и глуми,

· развијање такмичарског духа и креативности, склоности ка тимском раду.




	САДРЖАЈИ
	НАЧИН ОСТВАРИВАЊА

	· Упознавање са развојем позоришне уметности
	Слободна наставна активност Драма остварује се у школском простору (учионица, сала, школско двориште), као и - када то постојећи услови дозвољавају – позоришту и другим установама културе.

Ученици треба да се најпре теоретски, а потом и практично упознају са драмским формама, као и основним појмовима позоришне уметности. Кад год је то могуће, потребно је користити демонстративну методу, али и омогућити ученицима да се, кроз практичан рад, опробају као глумци,сценографи, сценаристи, режисери, певачи, плесачи, костимографи, шминкери, критичари  и сл и тако искажу своју креативност.

Посебну пажњу треба посветити култури сценског говора, такође кроз практичне говорне вежбе и игре, видео и аудио садржаје (позитивни и негативни примери). Посебно треба обратити пажњу на природност и сугестивност у говору.

Говорну културу је пожељно развијати кроз рецитовање, при чему ученике треба подстицати да сами бирају текстове за рецитовање како би изградили свој уметнички укус.

Препорука је да се у практичном раду крене од краћих драмских форми, скечева, како би се уважбало кретање на сцени и усвојили појмови геста, покрета и мимике.

Практични рад не треба ограничити само на књижевноуметничке форме, већ омогућити ученицима драматизацију вицева, реклама, импровизације и имитације (кренути од онога што је њима блиско).

Битно је развијати и критички дух приликом гледања позоришних представа, ТВ драма, филмова и сл, подстицањем на дискусију, анализом одгледаног.

Такође, пожељно је да ученици добију могућност да своје припремљене драмске форме прикажу и ширем аудиторијуму - на званичним школским приредбама, или да самостално организују своју представу за остале ученике у школи.

	· Основни појмови из позоришне уметности: сценографија, костими, шминка, декор, расвета, режија
	

	· Корелација са другим сценским формама – балет, плес, опера, мјузикл
	

	· Врсте драмских текстова
	

	· Коришћење музичке, ликовне и других врста уметности у позоришној представи
	

	· Телевизијска драма – појам
	

	· Елементи сценског извођења
	

	· Култура сценског говора: дикција, акцентуација, ритам, темпо, логички и психолошки акценти, интонација
	

	· Говор тела – гест, покрет и мимика
	

	· Коришћење сценског простора - сцена и кретање
	

	· Природност и сугестивност на сцени;
	

	· Стваралачко тумачење улоге, уживљавање, преображавање у лик
	

	· Рецитовање
	

	· Пантомима
	

	· Имитација
	

	· Импровизација на сцени   
	

	·  Припрема и извођење скечева (драматизација вицева, реклама и сл) 
	

	· Посета позоришту и анализа гледане представе
	

	· Гледање снимљене позоришне представе
	

	· Драматизација народне епске песме
	

	· Припрема програма за школске приредбе
	


6.

У наставни програм за седми разред  - поглавље Остваривање слободних наставних активности (стр. 208) - додаје се:

РОБОТИКА

	ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ 
	– развију свест о неопходности коришћења робот у свакодневном животу и раду и значају робота за функционисање и развој друштва;

– овладају коришћењем програма за програмирање и покретање робота;

– ефикасно користе програмски језик заснован на прозорима за решавање различитих проблема у даљем образовању, професионалном раду и свакодневном животу;

– стекну знања потребна за подешавање параметара  робота на нивоу корисничког интерфејса;

– разумеју принципе функционисања робота;

– јачају способност за прецизно и концизно дефинисање проблема; упознајусе са алгоритамским начином решавања проблема и основним алгоритмима;

– развију способности писања програма вођених догађајима и разумеју принципе креирања модуларних и добро структуираних програма;

– упознају се са компонентама неког од робота, и знају да управљају са њима;

– јачају способност решавања проблема развојем логичког и критичког мишљења;

– развију прецизност, рационалност и креативност у раду са роботом;

– на адекватан начин користе предности робота;

– примене стечена знања и вештине у савладавању проблема;

– изграде правилне ставове према коришћењу робота, без злоупотребе и претеривања које угрожава њихов физичко и ментално здравље;




	САДРЖАЈИ
	НАЧИН ОСТВАРИВАЊА

	· Упознавање са термином «робот» и областима примене робота, роботика 
	Слободна наставна активност Роботика остварује се у школском простору (кабинет за информатику и рачунарство, учионица, сала, школско двориште).

Ученици треба да се најпре теоретски, а потом и практично упознају са функцијама и деловима робота, као и основним појмовима роботике. Кад год је то могуће, потребно је користити демонстративну методу, али и омогућити ученицима да се, кроз практичан рад, опробају као програмери у области роботике.

Посебну пажњу посветити програмирању сензора које поседује робот кога користимо у школи.

Ученици ће све делове робота и начине повезивања са главним чипом робота упознати тако што ће раставити и саставити робота у школи.

РГБ диоде је добро упознати јер њима можемо извести разне вежбе које су добре за развијање алгоритамског начина размишљања.

Обавезно обратити пажњу ан сензор за праћење линије, јер ће ученици том вежбом где робот прати осмицу научити како управљати скретањем робота.

Дати ученицима примере робота из свакодневног живота и покушати да их импровизујете са роботом у школи.

Комуникација са ИР сензорима је веома битна јер тако можемо радити са више робота исотвремено где можемо укључити рад по групама.

Повезивање робта на телефон и рачунар, дати предности и мане за све начине повезивања и управљања.

Израда полигона је увод ученика у пројектној настави. Тиме се може симулирати комплетна производња неког система.

Обрада звукова и тонова је саставни део сваког пројекта и веома је занимљива за ученике који су заинтересовани за музичку културу.

Кретање робота, најзанимљивији део. Учњењ о начинима кретања, окретања, скретања. Покретање сваког точка посебно.

Ултразвучни сензор, је веома битан јер њиме можемо показати моћ сензора која се не може видети голим оком.

	· Основни појмови  
	

	· Упознавање са деловима робота
	

	· Склапање, расклапање робота и повезивање делова
	

	· Упознавање са софтверским окружењем за програмирање робота
	

	· РГБ диоде
	

	· Сензори за праћење линије
	

	· Сензори за осветљење и ултразвучни сензор
	

	· Обрада звукова и тонова
	

	· Кретање робота
	

	· Упознавање са ИР сензором и комуникацја између робота
	

	· Повезивање са телефоном
	

	· Повезивање на рачунар
	

	· Коришћење блутут комуникације
	

	· Управљање више робота истовремено
	

	· Израда полигона
	

	· Програмирање робота на полигону   
	


НАРОДНЕ ИГРЕ И ПЛЕС

ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ 

 Циљеви и задаци слободне наставне активности Народне игре и плес су:

· подмиривање потреба за естетским кретањем путем музичке пратње уз примену одређеног ритма и темпа вежбања, 

· повећање адаптивних и стваралачких способности ученика, о

· владавањем разноврсним спортско техничким садржајима изборног предмета,

· развијање склоности и способности, 

· упознавање плесно фолклорне традиције свога и других народа, 

· овладавање савременим плесним достигнућима, 

· јачање самопоуздања, 

· разумевање и поштовање различитости као и 

· стварање трајне навике да се бављење спортом и уметничким садржајима угради у свакодневни живот појединца.

	Бр.
	САДРЖАЈИ
	НАЧИН ОСТВАРИВАЊА



	1.
	Основи балета
	Слободна наставна активност Народне игре и плес  остварује се у школском простору (учионица, сала, школско двориште, онлајн).

Настава ће се реализовати комбиновано: теоретски и практично (кроз задатке  вежбања, примера...),индивидуалним,у паровима или групним обликом рада.

Ученици треба да се најпре теоретски (на основу појединих примера), а потом и практично упознају са задацима слобоне наставне активности у циљу што бољег разумњвања градива .

Битно је развијати и критички дух приликом гледања одређених прилога, видео снимака, филмова и сл, подстицањем на дискусију, анализом одгледаног.

Посебну пажњу треба посветити култури сценског наступа, осмишљавања кореографија и костима (позитивни и негативни примери).

Такође, пожељно је да ученици добију могућност да своје припремљене плесне кореографије прикажу и ширем аудиторијуму - на званичним школским приредбама, или да самостално организују своју представу за остале ученике у школи.

	2.
	Елементи класичног балета - Основне позиције руку и ногу
	

	3.
	Елементи класичног балета  - Батмани за 0˚,45˚,90˚
	

	4.
	Елементи класичног балета - Баланси за 90˚ напред – назад , лево - десно
	

	5.
	Елементи класичног балета - Плие, деми плие, гранд плие
	

	6.
	Елементи класичног балета - Таласи рукама, телом , валцеров корак
	

	7.
	Елементи класичног балета - Равнотежни издржаји, шпагати,
	

	8.
	Први део кореографије модерног балета
	

	9.
	Други део кореографије модерног балета
	

	10.
	Цели састав модерног балета
	

	11.
	Цели састав модерног балета
	

	12.
	Џез плес – Изолације(центри) покрета, левелси
	

	13.
	Џез плес – ходања, трчања, поскоци,скокови
	

	14.
	Џез плес – окрети и мултипликације
	

	15.
	Џез плес - Први део кореографије
	

	16.
	Џез плес - Други део кореографије
	

	17.
	Џез плес - Цели састав
	

	18.
	Џез плес - Цели састав
	

	19.
	Џез плес - Цели састав
	

	20.
	Џез плес – Изолације(центри) покрета, левелси
	

	21.
	Џез плес – ходања, трчања, поскоци,скокови
	

	22.
	Џез плес – окрети и мултипликације
	

	23.
	Први део кореографије
	

	24.
	Други део кореографије
	

	25.
	Цели састав
	

	26.
	Цели састав
	

	27.
	Акробатски рок-ен-рол – плесни део
	

	28.
	Акробатски рок-ен-рол – акробатски део
	

	29.
	Мала плесна целина састављена од плесних и акробатских елемената 
	

	30.
	Стандардни плесови – „Бечки, Енглески валцер, „Танго“ основни кораци“
	

	31.
	Латино амерички плесови – „Ча,ча,ча“, „Румба“, „Џајв“
	

	32.
	Латино амерички плесови – „Ча,ча,ча“, „Румба“, „Џајв“
	

	33.
	Народне игре по избору, узрасту и интересовању ученика
	

	34.
	Народне игре по избору, узрасту и интересовању ученика
	

	35.
	Народне игре по избору, узрасту и интересовању ученика
	

	36.
	Народне игре по избору, узрасту и интересовању ученика
	


МЕРЕЊЕ У ПРИРОДНИМ НАУКАМА

Циљ и задаци 

- стицaњe oснoвнe нaучнe писмeнoсти, 

- развијање способности за активно стицање знања о појавама кроз истраживање,

- усвajaњe oснoвa нaучнoг мeтoдa и усмeрaвaњe прeмa примeни у свaкoднeвнoм живoту и рaду
- развијање функционалне писмености,

- развијање способности за руковање мерилима и инструментима за мерење 

- усвајање појма грешке 

- стицање знања и навике коришћења јединица SI 

- упознавање основних начина мишљења и расуђивања у природним наукама,

- развијање радозналости, способности рационалног расуђивања, креативности, самосталности у мишљењу и вештине јасног и прецизног изражавања,

- развијање логичког и апстрактног мишљења,

- схватање смисла и метода остваривања експеримента и значаја мерења,

- решавање једноставних проблема и задатака у вези са мерењем,

- развијање способности за примену знања, 

- развијање радних навика и склоности ка изучавању наука о природи;

- развијање свести о сопственим знањима, способностима и даљој професионалној оријентацији.

Садржаји

· Улога мерења у природним наукама и свакодневном животу 

· Основне и изведене физичке величине и њихове јединице (префикси микро, мили, кило, мега). Међународни систем мера

· Мерење – појам 

· Директно и индиректно мерење

· Мерила и мерни инструменти (опсег и тачност)

· Правилно руковање мерним инструментима

· Мерне јединице и претварање вeћих jeдиница у мaњe и oбрнутo
· Мерење времена  

· Мерење дужине

· Појам средње вредности мерене величине

· Грешке мерења при директним мерењима

· Одређивање површине геометријских фигура правилног и неправилног облика

· Одређивање запремине тела правилног облика

· Одређивање запремине тела неправилног облика

· Мерење масе тела

· Мерење тежине тела

· Одређивање густине тела

· Мерење температуре

· Направи мерни инструмент (мензуру, динамометар)

· Решавање квантитативних задатака

· Решавање проблемских задатака

Начин остваривања

Слободна наставна активност Мерење у природним наукама остварује се у школском простору (учионица, школско двориште).

Мерење је саставни део научног метода и заузима важну улогу у свакодневном животу. Ученици се са Мерењем упознају у раном детињству, затим у нижим разредима а посебно се изучава у физици у шестом разреду. Мерење је присутно и значајно у свим природним наукама а нарочито у математици, физици и хемији. Пажљивим бирањем примера, изучавање овог програма доприносиће развијању међупредметних компетенција. 

Ученици Мерење треба да упознају теоријски али акценат је на практичном раду и решавању квантитативних задатака који се односе на конкретне животне ситуације. 

Посебну пажњу треба посветити правилном руковању и очитавању скала мерних инструмената као и коришћењу одговарајућих мерних јединица. Са ученицима треба радити примере из свакодневног живота и проблемске задатке - да измере неку физичку величину а да немају одговарајући мерни инструмент већ треба да осмисле како да то на индиректан начин ураде. На тај начин примењују стечена знања и развијају креативност. 
7. 

У наставни програм за осми разред  - поглавље Слободне наставне активности (стр. 129) - додаје се:

Здравље и спорт

ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ – Спорт је превенција – спорт је медицина- спорт је здравље

Учење слободне наставне активности Здравље и спорт,  је да ученик унапређује и проширује своје знање  каје се базира на развијању и стицању навика за свакодневним редовним вежбањем уз примену принципа здравствене културе као  карике у ланцу  и нераскидивог сегмента здравог, квалитетног и самосвесног одрастања деце. Применом различитих задатка  планираним активностима овог предмета, код ученика утичемо на учвршћивање ставова о њиховом правилном расту и развоју  и формирање квалитетне личности у погледу когнитивних способности, конативних, моралних  и социолошких карактеристика.

	Бр.
	САДРЖАЈИ
	НАЧИН ОСТВАРИВАЊА

	1.
	Здравствена култура
	Слободна наставна активност Здравље и спорт остварује се у школском простору (учионица, сала, школско двориште, онлајн).

Настава ће се реализовати комбиновано: теоретски и практично (кроз задатке  вежбања, примера и огледа) индивидуалним или групним обликом рада.

Ученици треба да се најпре теоретски (на основу појединих примера), а потом и практично упознају са задацима слобоне наставне активности у циљу што бољег разумњвања градива .

Битно је развијати и критички дух приликом гледања одређених прилога,презентација,  видео снимака, филмова и сл, подстицањем на дискусију, анализом одгледаног.



	2.
	Шта је вежбање и  какве користи очекујемо од вежбања
	

	3.
	Спорт и здравље 
	

	4.
	Планирање дневних активности
	

	5.
	 Наука о исхрани и правилна исхрана 
	

	6.
	Спорт и рекреација као ефикасан начин за регулацију телесне тежине
	

	7.
	Сличности и разлике у исхрани и физичком вежбању у спорту и рекреацији
	

	8.
	Телесна маса,структура тела,индекс телесне масе, базални метаболизам
	

	9.
	Исхрана младих, намирнице које су према саставу, енергетској вредности и значју неопходне за физицке и умне напоре
	

	10.
	Калоријске вредности одређених намирница - табела
	

	11.
	Планирање дневних и недељних оброка избалансираних по калоријској вредности 
	

	12.
	Претерана мршавост и гојазност – ризици и компликације по здравље
	

	13.
	Вода и физичка активност
	

	14.
	Улога сунчевог зрачења,воде, ваздуха и физичке активности у очувању и унапређењу здравља
	

	15.
	Дисање – како дишете правилно
	

	16.
	Вежбе дисања за позитивну енергију ( енегризацију)
	

	17.
	Технике  дисања (антистрес)
	

	18.
	Хигијена  
	

	19.
	Хигијенски и медицински значај одеће и обуће
	

	20.
	Правилно држање тела 
	

	21.
	Рад на компијутеру – вежбе за шеке и прсте,скочног зглоба и стопала
	

	22.
	Здрави кукови
	

	23.
	Напетост у врату и раменима
	

	24.
	Болови у леђима
	

	25.
	Прва помоћ
	

	26.
	Прва помоћ
	

	27.
	Прва помоћ
	

	28.
	Болести зависности
	

	29.
	„Ферплеј” (навијање, победа, пораз решавање конфликтних ситуација);                    
	

	30.
	Пубертет
	

	31.
	Како спортско рекреативне активности делују на наше хормоне
	

	32.
	Физичка активност, задовољство сопственим телом и интимност
	

	33.
	Повезаност физичког вежбања и спортско рекреативне активности са самопоуздањем
	

	34.
	Деликвенција
	


Екологија

ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ

.

Основни циљеви ове слободне активности јесу да се код ученика:

· развије функционална писменост из области животне средине

· усвоје и примене концепти одрживог развоја.

Исходи наставе предмета Екологија за осми разред су:

· развијање значаја образовања за животну средину

· развијање вредности, ставова, вештина и понашања у складу са одрживим развојем

· развијање здравог односа према себи и другима

· умеће да се на основу стечених знања изаберу квалитетни и здрави стилови живота

· примењивање рационалног коришћења природних ресурса

· препознавање извора загађивања и уочавања последица

· стицање способности за уочавање, формулисање, анализирање и решавање проблема везаних за животну средину

· развијање радозналости, активног учешћа и одговорности

· и подизање нивоа свести о личном ангажовању у заштити и очувању животне средине, природе и биодиверзитета. 

САДРЖАЈ ПРОГРАМА

ОДРЖИВОСТ, ЖИВОТНА СРЕДИНА И УТИЦАЈ ЧОВЕКА

· Природни ресурси Србије и одрживо коришћење

· Утицај човека на одрживост животне средине
ОДГОВАРАН ОДНОС ПРЕМА ОДРЖИВОСТИ ЖИВОТНЕ СРЕДИНЕ

· Понашања која не нарушавају одрживост животне средине

· Енергетске ефикасност – сигурна будућност

· Право на здраву животну средину и јавна информисаност

· Еколошка свест у Србији и свету кроз време

· Вода живот значи
ОДГОВОРАН ОДНОС ПРЕМА ЗДРАВЉУ

· Утицај загађења животне средине на здравље људи

· ГМО- предности и мане

· Предност органске хране

ИЗВОР И ПОСЛЕДИЦЕ ЗАГАЂИВАЊА ЖИВОТНЕ СРЕДИНЕ

· Отпад –проблем савременог друштва

· Глобално промене и последице на човечанство

ОДГОВОРАН ОДНОС ПРЕМА РАЗНОВРСНОСТИ ЖИВОГ СВЕТА

· Угроженост бидиверзитета у Србији

· Истраживање стања угрожености биодиверзитета у непосредном окружењу
· Ботаничке баште код нас и у свету –мера заштите биодиверзитета

· Посета резервату природе – природном добру
НАЧИН ОСТВАРИВАЊА ПРОГРАМА

· Садржаји програма слободне активности имају тенденцију појачаног развијања знања из области екологије, развијање еколошке свести, развојну концепцију заштите животне средине и одрживог развоја. 

· Наведени садржаји програма поред основног теоријског приступа поседују и активан приступ који је усмерен ка практичној реализацији ван учионице и ка изради малих пројеката. Овако конципиран програм даје велике могућности наставницима и ученицима да га на креативан начин реализују сходно условима, могућностима и времену. 

· Улога наставника је да уз примену различитих метода рада подстичу и усмеравају интересовање и креативност ученика у покушају да самостално објасне антропогене промене у природи, као и начинима и решењима за промене у тој области.

· Оперативна разрада програмских садржаја препуштена је наставницима који сами креирају време, место извођења и број часова за одређене теме.

Реч по реч

	ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ 
	· богаћење речника страног (и матерњег) језика

· развијање говорне културе,

· богаћење и развијање маште и креативног начина мишљења,

· стицање способности лепог, течног и креативног изражавања,

· развој опажања, размишљања и слободног изражавања,

· развијање досетљивости,

· подстицање интересовања за истраживање,

· развој језика (лексичке, семантичке и фонетске вежбе),

· развој комуникације код ученика, 

· развијање љубави како према матерњем језику и културној баштини сопственог народа тако и према страном језику и култури




	САДРЖАЈИ
	НАЧИН ОСТВАРИВАЊА

	· Активности повезивања речи са сликом или појмом (асоцијације)
	Слободна наставна активност Реч по реч остварује се у школском простору (учионица, језички кабинети, сала, школско двориште).

Комбинацијом различитих активности са фокусом на богаћењу вокабулара страног језика ученици добијају прилику да, континуирано и на веома занимљив начин, уче нове и обнављају већ научене речи.

Кад год је то могуће, потребно је користити демонстративну методу, али и омогућити ученицима да се, кроз практичан рад, опробају као глумци кроз драмске активности на страном језику,водитељи, певачи, дописници(новинари), презентери и сл и тако искажу своју креативност.

Посебну пажњу треба посветити  и практичним говорним, фонетским вежбама и играма, видео и аудио садржајима. Посебно треба обратити пажњу на природност и сугестивност у говору.

Код драмских активности и играма по улогама препорука је да се у практичном раду крене од краћих драмских форми, скечева, како би се уважбало кретање на сцени и усвојили појмови геста, покрета и мимике.

Битно је развијати и критички дух приликом прелиставања страних новина и часописа од којих су многи доступни и online, гледања одломака из филмова и сл, подстицањем на дискусију, анализом одгледаног.

Такође, пожељно је да ученици добију могућност да своје припремљене активности прикажу и ширем аудиторијуму - на званичним школским приредбама, или да самостално организују своју представу за остале ученике у школи.


8.
Школском програму за период 2018-2020. као посебан документ додаје се Посебан програм образовања и васпитања када школа наставља са радом у случају непосредне ратне опасности, ратног стања, ванредног стања или других ванредних околности у складу са Правилником о посебном програму образовања и васпитања, донетим у августу 2020. године.
